
CORSO DI AEROBICA DOLCE 
 
 
 

SI COMUNICA CHE DAL GIORNO 3 NOVEMBRE3 NOVEMBRE3 NOVEMBRE3 NOVEMBRE 2011 2011 2011 2011 PRESSO 

LA PALESTRA DELL”I.S.S MAFFEO VEGIO” DI LODI VERRÀ 

ATTIVATO UN CORSO DI “AEROBICA DOLCE” DELIBERATO DAL 

CONSIGLIO D’ISTITUTO. 

 

DETTO CORSO SARÀ SVOLTO NELLA GIORNATA DI LUNEDÌ E LUNEDÌ E LUNEDÌ E LUNEDÌ E 

GGGGIOVEDÌ DALLE ORE 16,30 ALLE ORE 17,30IOVEDÌ DALLE ORE 16,30 ALLE ORE 17,30IOVEDÌ DALLE ORE 16,30 ALLE ORE 17,30IOVEDÌ DALLE ORE 16,30 ALLE ORE 17,30,  

 

IL CORSO È APERTO A TUTTE LE COMPONENTI DELLE  

SCUOLE DEL TERRITORIO , AI GENITORI DEGLI ALUNNI E ANCHE 

ALL’UTENZA ESTERNA. 

 

CHI INTENDE PARTECIPARE DOVRÀ COMPILARE L’APPOSITA 

SCHEDA CHE SARÀ DISTRIBUITA DALLA DOCENTE IL PRIMO 

GIORNO DI LEZIONE. 

 

PER EVENTUALI INFORMAZIONI RIVOLGERSI ALLA 

SEGRETERIA DELL’ISTITUTO APERTA TUTTI I GIORNI DALLE 

10,30 ALLE 12,00 O TELEFONICAMENTE AL N. 0371/420361. 


